MOBILE GERIATRISCHE REHA

Unser Angebot richtet sich an:

. Altere Menschen nach einem Krankenhausaufenthalt
oder einer schweren Erkrankung, die eine intensive
rehabilitative Versorgung brauchen.

+ Zuhause lebende éltere Menschen, die aufgrund
mehrerer Erkrankungen eine Rehabilitation brauchen.

Der Weg zu SALVE - Mobile Reha Traunstein:

« Vor Beginn einer mobilen Reha muss ein Antrag bei den
Krankenkassen durch eine Arztin oder einen Arzt erfolgen.

« Klinik: Arztlicher Befundbericht —
Anlage zum Antrag auf Anschlussrehabilitation

« Praxis: Formular 61
Wichtig! Auf dem Antrag ist der Hinweis, dass eine
mobile geriatrische Rehabilitation im gewohnten Umfeld
erforderlich ist, zu vermerken.

+ Die Versorgung durch die Hausarztiinnen und den
ambulanten Pflegedienst bleiben unberiihrt.

Ablauf der Terminvereinbarung:

Nach Genehmigung der Krankenkassen vereinbaren wir
einen Aufnahmetermin mit den Rehabilitant:innen oder
deren Angehorigen. Gerne kdnnen Sie uns vorab, bereits
bei der Antragstellung kontaktieren.
Tel.: Traunstein: 0861 909 619 40

Kirchweidach: 08623 9879 011
Fax: 0861909 716 80
E-Mail: info@salve-reha.de
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Unser Einsatzgebiet liegt im
Umkreis von ca. 25 km um
unsere beiden Standorte.

Leitung: Frau Dr. Mai Aumdiller-Nguyen
Fachérztin fir Allgemeinmedizin, Zusatzbezeichnung Geriatrie
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Forderung durch: Mitgliedschaft bei:

Bayerisches Staatsministerium Bundesqrbexfsgemelnschcﬁ
fiir Gesundheit und Pflege Mobile Rehabilitation e.V.

KONTAKT

SALVE - Mobile Reha SALVE - Mobile Reha
Traunstein Kirchweidach
Bahnweg 5 Birkenstral3e 4a

Tel.: 0861 909 619 40 Tel.: 08623 9879 011

info@salve-reha.de
www.salve-reha.de
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SALVE

Mobile Reha

REHA DAHEIM

WEIL'S DA AM SCHONSTEN IST




REHA DAHEIM MIT SALVE

Die mobile geriatrische Rehabilitation ist eine besondere
Form der Rehabilitation. Unser Reha-Team kommt zu lhnen
nach Hause oder ins Pflegeheim.

Damit bieten wir Senioren:innen die Méglichkeit, unser
Therapieangebot im hauslichen Umfeld wahrzunehmen.

Gemeinsam passen wir die Therapie an Ihre personliche
Lebenssituation und Bediirfnisse an.

UNSER ZIEL

GemaR unserem Namen, ,SALVE - Sei gesund”,
ist unser erklartes Ziel, ein selbstbestimmtes Leben
und den Verbleib im hauslichen Umfeld zu sichern.

Angepasst an die jeweilige Situation sollen alltagsrelevante
Aktivitaten und die soziale Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben erhalten bleiben.

Durch Wiederherstellung und Verbesserung sowie Erhalt
der individuellen Selbststandigkeit versuchen wir
Pflegebediirftigkeit zu vermeiden oder zu verringern.

ABLAUF

Reha-Antrag durch Klinik-, Haus- oder Facharzt:arztin

Kostenzusage durch die jeweilige Krankenkasse
Terminvereinbarung mit SALVE - Mobile Reha

Arztliche Eingangsuntersuchung durch unsere Geriater:in

Therpieverlauf

Wir kommen 3 bis 5 Mal in der Woche zu Ihnen nach Hause.

Bei SALVE wird die mobile geriatrische Reha von einem
interdisziplindren Rehabilitationsteam durchgefiihrt.

Therapieangebot

« Facharztliche Betreuung
« Physiotherapie

« Ergotherapie
 Logopadie

 Reha-Pflege
« Sozialdienst
« Klinische Psychologie
« Erndhrungsberatung

Arztliche Abschlussuntersuchung, Entlassungsbericht
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VORTEILE DER MOBILEN REHA

Keine belastenden Anfahrtswege fiir die
Rehabilitant:innen

Das gesamte Team kommt in die gewohnte Umgebung.

Training im gewohnten Umfeld und sofortige Umsetzung
des Erlernten, dort wo es benétigt wird.

Zu Hause konnen An- und Zugehorige bestmdglich
beraten und in die Therapie mit einbezogen werden.

Wenn die Rehabilitant:innen in einer stationdren Pfle-
geeinrichtung leben, konnen das Wohnumfeld und das
Pflegepersonal bestmoglich einbezogen werden.

Barrieren im Wohnumfeld kénnen abgebaut werden.

Therapieeinheiten werden in den {iblichen Alltag inte-
griert, um alltagsrelevante Ziele zu erreichen und die
Selbststandigkeit zu fordern.

Die Grundlage ist ein gemeinsam erstellter individueller
Rehabilitationsplan.



